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1. Опис навчальної дисципліни 

Галузь знань 27 Транспорт  

Спеціальність 274 Автомобільний транспорт 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 

Характеристика навчальної дисципліни:  

Вибіркова 

Кількість кредитів 4  

Загальна кількість годин – 120 

Вид контролю: залік  

Тижневих аудиторних годин для денної форми навчання – 4 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить (%): 

для денної форми навчання – 87,5 % 

для заочної форми навчання – 20 % 

 

2. Програма навчальної дисципліни 

План лекційних занять з дисципліни 

Тема 1. Загальні положення. Основні поняття та терміни. Обов’язки та 

права учасників дорожнього руху.  

1.1. Загальні положення, терміни, визначення. 

1.2. Обов’язки і права водіїв механічних транспортних засобів. 

1.3. Права і обов’язки водіїв транспортних засобів. 

1.4. Обов’язки та права пішоходів і пасажирів. 

1.5. Рух транспортних засобів із спеціальними сигналами. 

Тема 2. Дорожні знаки 

2.1. Попереджувальні знаки.  

2.2. Знаки пріоритету. 

2.3. Заборонні знаки. 

2.4. Наказові знаки. 

2.5. Інформаційно-вказівні знаки. Знаки сервісу. 

2.6. Таблички до дорожніх знаків. 

Тема 3. Дорожня розмітка і дорожнє обладнання. 

3.1. Горизонтальна розмітка.  

3.2. Вертикальна розмітка.  

3.3. Дорожнє обладнання. Огородження. Світлове сигнальне 

обладнання. 

3.4. Попереджувальні світлові прилади та інше обладнання. 

Тема 4. Регулювання дорожнього руху за допомогою сигналів 

світлофорів та регулювальника. 

4.1. Значення сигналів світлофора. Обов’язок учасників руху діяти 

відповідно до сигналів світлофорів. Типи світлофорів. Їх призначення.  

4.2. Регулювання руху за допомогою сигналів регулювальника. 

Тема 5. Порядок руху, зупинки та стоянки транспортних засобів. 

5.1. Попереджувальні сигнали. Види і призначення попереджувальних 

сигналів. 
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5.2. Початок руху, зміна напрямку руху. Небезпечні наслідки 

порушення правил початку руху і зміни напрямку.  

5.3. Швидкість руху, дистанція та інтервал. Розпізнавальні знаки 

обмеження швидкості руху. 

5.4. Обгін і зустрічний роз’їзд.  

5.5. Зупинка і стоянка. 

Тема 6. Проїзд перехресть.  

6.1. Види й ознаки перехресть. Регульовані перехрестя.  

6.2. Нерегульовані перехрестя. 

Тема 7. Проїзд пішохідних переходів, зупинок транспортних засобів 

загального користування та залізничних переїздів. 

7.1. Пішохідні переходи та зупинки транспортних засобів загального 

користування. Проїзд пішохідних переходів.  

7.2. Небезпечні наслідки порушення правил руху через пішохідні 

переходи і повз зупинки маршрутних транспортних засобів. 

7.3 Рух через залізничні переїзди. Дії водія під час вимушеної зупинки 

на переїзді. 

Тема 8. Особливі умови руху 

8.1. Рух по автомагістралях.  

8.2. Рух у житловій зоні.  

8.3. Рух по гірських дорогах і на крутих спусках.  

8.4. Користування зовнішніми світловими приладами.  

8.5. Рух транспортних засобів у колонах.  

8.6. Буксирування транспортних засобів.  

8.7. Навчальна їзда. 

Тема 9. Перевезення людей та вантажів.  

9.1. Нормативні вимоги, щодо кількості перевезення людей на легкових 

транспортних засобах.  

9.2. Правила навантаження, розміщення та закріплення вантажу на 

легковому транспортному засобі. Умови перевезення вантажів. 

Тема 10. Вимоги до технічного стану та обладнання транспортних 

засобів. 

10.1. Загальні вимоги до технічного стану транспортних засобів. 

Вимоги щодо технічного стану за Правилами дорожнього руху. 

10.2. Небезпечні наслідки порушення вимог до технічного стану та 

обладнання транспортних засобів. 

Тема 11. Номерні та розпізнавальні знаки. Попереджувальні засоби, 

позначення. 

11.1. Реєстрація (перереєстрація)  транспортних засобів і причепів у 

Державтоінспекції. 

11.2. Номерні знаки і написи, які є обов’язковими для механічних 

транспортних засобів. 
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3. Структура навчальної дисципліни 

Назви тем Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 
л п лаб. інд. с. р. л п лаб. інд. с. р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Рік підготовки 2 Семестр 3 

Тема 1.  10 4  2  4 10     8 

Тема 2.  20 6  6  8 20 2  4  17 

Тема 3.  10 2  2  6 10     10 

Тема 4.  12 2  4  6 12     8 

Тема 5.  14 4  4  6 14 3  2  8 

Тема 6.  10 2  2  6 10     8 

Тема 7. 10 2  2  6 10 3  2  6 

Тема 8. 10 2  2  6 10 2  2  15 

Тема 9. 10 2  2  6 10     8 

Тема 10. 7 1  1  5 7     6 

Тема 11. 7 1  1  5 7     6 

Всього  120 28  28  64 120 10  10  100 
 

4. Теми практичних занять 

План лабораторних занять з дисципліни 

№ 

з/п 

Назва практичної роботи К-сть 

годин 

1 2 3 

1 Основні поняття та терміни  

2 2 Обов’язки та права учасників дорожнього руху 

3 Рух транспортних засобів із спеціальними сигналами 

4 Попереджувальні знаки.  
2 

5 Знаки пріоритету 

6 Забороні знаки  
2 

7 Наказові знаки 

8 Інформаційно-вказівні знаки.  
2 

9 Знаки сервісу. Таблички до дорожніх знаків. 

10 Дорожня розмітка. 2 

11 
Регулювання дорожнього руху за допомогою сигналів 

світлофорів. 
2 

12 
Регулювання дорожнього руху за допомогою сигналів 

регулювальника  
2 

13 Попереджувальні сигнали 

2 14 Початок руху та зміна його напрямку 

15 Розташування транспортних засобів на дорозі 

16 Швидкість руху, дистанція, інтервал і зустрічний роз’їзд. 

2 17 Обгін.  

18 Зупинки і стоянки транспортних засобів. 
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1 2 3 

19 Проїзд регульованих перехресть.  
2 

20 Проїзд нерегульованих перехресть.  

21 

Переваги маршрутних транспортних засобів. Проїзд 

пішохідних переходів, зупинок маршрутних транспортних 

засобів та загального користування 
2 

22 Рух через залізничні переїзди 

23 
Рух по автомагістралях. Рух у житловій зоні. Рух гірськими 

дорогами і крутими спусками. 

2 24 
Користування зовнішніми світловими приладами. Рух 

транспортних засобів у колоні.  

25 
Буксирування транспортних засобів. Навчальна їзда. 

26 Перевезення пасажирів та вантажів. 2 

27 
Вимоги до технічного стану та обладнання транспортних 

засобів 
1 

28 
Міжнародний рух. Номерні та розпізнавальні знаки. 

Попереджувальні засоби, позначення. 
1 

 Разом за семестр 42 

5. Теми винесені на самостійне вивчення 

№ 

з/п 
Назва теми 

1 Закон України «Про дорожній рух».  

2 

Нормативні акти, що стосуються особливостей дорожнього руху 

(перевезення спеціальних вантажів, експлуатація транспортних засобів 

окремих видів, рух на закритій території). 

3 
Кодекс України про адміністративні правопорушення (статті 1 - 212-

21)  

4 Правила оформлення страхового полісу (страхового сертифікату 

“Зелена картка”). Укладення договору обов’язкового страхування 

цивільно-правової відповідальності власників наземних транспортних 

засобів. (Постанова №258 від 27.03.2019). 

5 Особливості оформлення електронного євро протоколу. 

6 Закону України «Про національну поліцію». 

7 Особливості укладання та використання внутрішніх електронних 

договорів обов'язкового страхування цивільно-правової 

відповідальності власників наземних транспортних засобів.  

8 ДСТУ 2587:2021 Розмітка дорожня. Загальні технічні умови.  

9 ДСТУ 4100:2021 «Безпека дорожнього руху. Знаки дорожні. Правила 

застосування»  

1 2 

10 Небезпечні наслідки порушення правил:  

− подавання попереджувальних сигналів,  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12
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− початку руху і зміни напрямку,  

− розташування транспортних засобів на проїзній частині, 

− швидкості руху, дистанції та інтервалу, 

− зустрічного роз’їзду й обгону, 

− зупинки і стоянки. 

11 Небезпечні наслідки порушень правил проїзду перехресть, руху через 

пішохідні переходи і повз зупинки маршрутних транспортних засобів 

та залізничні переїзди, руху у житловій зоні по автомагістралях і 

дорогах для автомобілів, по гірських дорогах і на крутих спусках, 

небезпечні наслідки порушення правил користування зовнішніми 

світловими приладами. 

12 Особливості та періодичність проходження обов’язкового технічного 

контролю транспортним засобом, а також перевірку технічного стану 

транспортних засобів, які відповідно до законодавства підлягають 

обов’язковому технічному контролю. (Постанова №46 від 23.01.2019) 

13 Порядок введення обмежень у дорожньому русі, відповідність 

обмежень, інструкцій та інших нормативних актів вимогам в 

організації дорожнього руху.  

14 Особливості перевезення небезпечних та спеціальних вантажів.  

15 Адміністративна відповідальність за порушення Правил дорожнього 

руху. Штрафи та інші санкції для водіїв і пішоходів (КУПАП)  

16 Кримінальна відповідальність за транспортні злочини.  

17 Медичне забезпечення безпеки дорожнього руху.  

 

6. Методи навчання 

1. Словесні методи (розповідь, пояснення, бесіда, лекція.) 

2. Наочні методи 

– ілюстрація (презентація PowerPoint, плакати, таблиці, моделі, муляжі, 

тощо); 

– навчальний відеофільм чи його фрагмент; діюча модель; 

3. Практичні методи: розв’язування тестових завдань 

 

7. Методи контролю 

1. Усне опитування (індивідуальне, аналіз відповідей студентів). 

2. Письмова аудиторна та поза аудиторна перевірка (розв’язування 

тестових завдань на платформі moodle.  

3. Практична перевірка (виконання практичних робіт, аналіз 

виконаних практичних завдань). 

4. Стандартизований контроль: тестовий екзамен (можливе 

проведення у дистанційні формі). 

Види контролю: поточний контроль, проміжна атестація. 

 

8. Результати навчання 

У результаті засвоєння окремих тем із дисципліни «Правила 

дорожнього руху» здобувачі першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
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набувають знання, уміння та компетентності, що відповідають вимогам ОП 

«Автомобільний транспорт» спеціальності 274 «Автомобільний 

транспорт». 

Індекс в 

матриці 

ОПП 

Програмні компоненти 

1 2 

ЗК 2 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях 

ЗК 3 Здатність здійснювати безпечну діяльність. 

ЗК 4 Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 

ЗК 8 Здатність спілкуватися з представниками інших професійних 

груп різного рівня (з експертами з інших галузей знань/видів 

економічної діяльності) 

ФК 1 Здатність використовувати у професійній діяльності знання 

нормативно-правових, законодавчих актів України, Правил 

технічної експлуатації автомобільного транспорту, інструкцій 

та рекомендацій з експлуатації, ремонту та обслуговування 

об’єктів автомобільного та їх систем. 

ПРН 6. Приймати ефективні рішення, аналізувати і порівнювати 

альтернативні варіант з урахуванням цілей та обмежень, 

питань забезпечення якості, а також технічних, економічних, 

законодавчих та інших аспектів. 

ПРН 8. Розуміти і застосовувати у професійній діяльності нормативно-

правові та законодавчі акти України, міжнародні нормативні 

документи, Правила технічної експлуатації автомобільного 

транспорту України, інструкції та рекомендації з експлуатації, 

ремонту та обслуговування автомобільних транспортних 

засобів, їх систем та елементів. 

ПРН 9. Аналізувати та оцінювати об’єкти автомобільного транспорту, 

їх системи та елементи. 

 

9. Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточне тестування та самостійна робота (разом 50 балів) 
Сума 

Розділ 1 Правила дорожнього руху 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 
100 

8 20 8 8 8 12 12 12 4 4 4 

Т1, Т2 ... Т11 – теми  

 

 

10. Методичне забезпечення 

1. Шевчук В. Правила дорожнього руху. Робочий зошит до 

виконання практичних робіт з дисципліни «Правила дорожнього руху» 
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здобувачами першого (бакалаврського) рівня вищої освіти. Дубляни, 2023. 

40 с. 

2. Шевчук В., Сукач О., Миронюк О. Правила дорожнього руху. 

Загальні положення. Основні поняття та терміни. Обов’язки та права 

учасників дорожнього руху. Рух транспортних засобів із спеціальними 

сигналами. Методичні рекомендації до виконання практичних робіт 

здобувачами першого (бакалаврського) рівня вищої освіти з дисципліни 

«ПРАВИЛА ДОРОЖНЬОГО РУХУ». Дубляни, 2023. 64 с. 

3. Шевчук В., Сукач О., Миронюк О. Правила дорожнього руху. 

Регулювання дорожнього руху. Порядок руху, зупинки та стоянки 

транспортних засобів. Методичні рекомендації до виконання практичних 

робіт здобувачами першого (бакалаврського) рівня вищої освіти з дисципліни 

«ПРАВИЛА ДОРОЖНЬОГО РУХУ». Дубляни, 2023. 92 с. 

4. Шевчук В., Сукач О., Миронюк О. Правила дорожнього руху. 

Проїзд регульованих та нерегульованих перехресть. Методичні рекомендації 

до виконання практичних робіт здобувачами першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти з дисципліни «ПРАВИЛА ДОРОЖНЬОГО РУХУ». Дубляни, 

2023. 28 с. 

5. Шевчук В., Сукач О., Миронюк О. Правила дорожнього руху. 

Проїзд пішохідних переходів, зупинок транспортних засобів загального 

користування та залізничних переїздів. Особливі умови руху. Методичні 

рекомендації до виконання практичних робіт здобувачами першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти з дисципліни «ПРАВИЛА 

ДОРОЖНЬОГО РУХУ». Дубляни, 2023. 40 с. 

6. Шевчук В., Сукач О., Миронюк О. Правила дорожнього руху. 

Перевезення пасажирів та вантажів. Вимоги до технічного стану та 

обладнання транспортних засобів. Номерні та розпізнавальні знаки. 

Попереджувальні засоби, позначення. Методичні рекомендації до виконання 

практичних робіт здобувачами першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

з дисципліни «ПРАВИЛА ДОРОЖНЬОГО РУХУ». Дубляни, 2023. 32 с. 

7. Шевчук В.В. Правила дорожнього руху. Дорожні знаки. Дорожня 

розмітка. Методичні рекомендації до виконання практичних робіт з 

дисципліни «Правила дорожнього руху».  Львів, 2017. 84 с. 

 

11. Рекомендована література 

Базова 

1. Шевчук В.В. Сукач О.М., Миронюк О.С. Правила та безпека 

дорожнього руху. Навч. практикум. Дубляни: Львівський національний 

університет природокористування, 2022. 228 с.: іл. 

2. Шевчук В.В., Сукач О.М., Миронюк О.С. Засоби організації 

дорожнього руху. Розділ Дорожні знаки: навч. посіб. Львів, 2021. 124 с. Деп. 

в ДНТБ України 21.04.2022, № 255 – РІД(н)Ук 2022 (з оприлюдненням). 

3. Дерех З.Д., Заворицький Ю.Є. Ілюстровані правила дорожнього 

руху України: навч. посібн.,8-ме вид., переробл. та доповн. Київ: Арій, 2023. 

120 с. 
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4. Дерех З.Д., Душник В.Ф., Ю.Є. Заворицький. Правила 

дорожнього руху з коментарями та ілюстраціями: 17-те вид., переробл. та 

доповн. Київ: Арій, 2023. 150 с. 

Допоміжна 

5. Тести з ПДР. Офіційні екзаменаційні запитання для складання 

іспитів. Видання 8-е. виправлене та доповнене. Дніпро: МОНОЛІТ, 2019. 

287 с. 

6. Тимовський О.А., Нестеренко В.Б. Основи керування 

автомобілем і безпека дорожнього руху: в запитаннях і відповідях. 

Екзаменують ДАІ та дорога. Книга 1: Навч. посібник. Київ: Основа, 2008. 

176с. 

7. Тимовський О.А., Дерех, Заворицький Ю.Є. Основи безпечного 

керування допоміжними транспортними засобами: Навч. посібник. 2-ге 

вид.перероб. і доп. Дніпропетровськ: А.С.К., 2006. 128 с. 

 

12. Інформаційні ресурси 

1. Бібліотечно-інформаційні ресурси – книжковий фонд, періодика та 

фонди на електронних носіях бібліотеки ЛНУП, державних органів науково-

технічної інформації, наукових, науково-технічних бібліотек та інших 

наукових бібліотек України. 

2. Електронні ресурси ДНТБ України. https://dntb.gov.ua/foundations-ua/e-

resources-ua 

3. ПДР 2023 з ілюстраціями та коментарями. URL: https://green-

way.com.ua/uk/dovidniki/pdr-slider. 

4. Тести ПДР онлайн. URL: https://green-way.com.ua/uk/test-pdd.  

5. https://moodle.lnup.edu.ua/course/view.php?id=1654  

6. https://vodiy.ua/pdr/test/?complect=3&theme=1 

7. https://pdd.in.ua/exam/index  

8. https://vodiy.ua/dai/ 

9. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12#Text 

10. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10#Text 

11. http://www.mtsbu.ua/ua/for_consumers/europrotocol/96560/ 

12. https://dtp.mtsbu.ua/index.html 

13. http://www.mtsbu.ua/ua/for_consumers/96536/133862/ 

14. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19#Text 

15. https://dbn.co.ua/load/normativy/dstu/dstu_2587_2021/5-1-0-1882 

16. http://online.budstandart.com/ua/catalog/doc-page.html?id_doc=95084 

17. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1040-04#Text 

18. https://green-way.com.ua/uk/test-pdd/information/penalty_information 

19. https://pidru4niki.com/80038/pravo/kriminalno-pravova_vidpovidalnist 

http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9A%D0%BD%D0%B8%D0%B6%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%B9_%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B4&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%95%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B9&action=edit&redlink=1
https://dntb.gov.ua/foundations-ua/e-resources-ua
https://dntb.gov.ua/foundations-ua/e-resources-ua
https://green-way.com.ua/uk/test-pdd
https://moodle.lnup.edu.ua/course/view.php?id=1654
https://vodiy.ua/pdr/test/?complect=3&theme=1
https://pdd.in.ua/exam/index
https://vodiy.ua/dai/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10#Text
http://www.mtsbu.ua/ua/for_consumers/europrotocol/96560/
https://dtp.mtsbu.ua/index.html
http://www.mtsbu.ua/ua/for_consumers/96536/133862/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19#Text
https://dbn.co.ua/load/normativy/dstu/dstu_2587_2021/5-1-0-1882
http://online.budstandart.com/ua/catalog/doc-page.html?id_doc=95084
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1040-04#Text
https://green-way.com.ua/uk/test-pdd/information/penalty_information
https://pidru4niki.com/80038/pravo/kriminalno-pravova_vidpovidalnist

